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Regelandringar 2022
Varfor ar det viktigt att kunna reglerna?
« Forutsattning for att det blir korrekt

 Underlattar tuffa domslut

« Underlattar kommunikation med coacher/spelare




Regelandringar 2022

Ett antal regler har andrats. En del forandringar ar
enbart ny regeltext utan att regeln andras.

Nya tolkningar har annu inte givits ut.

Reglerna galler fran och med sasongen 2022/23.
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4.3.2 Speldrakter

Spelarnas siffror ska vara minst 16 cm héga pa baksidan
och minst 8 cm hdga pa framsidan.

Reklam eller logotypes far inte placeras ndrmare &n 4 cm
fran siffrorna.
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8.8  Speltid

Om en foul begas i slutet av en spelperiod ska domaren
faststalla aterstaende speltid.

Minst 0,1 sekunder ska visas pa matchklockan.
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8.9  Speltid

Om en teknisk, osportslig eller diskvalificerande foul begas
under en periodpaus ska eventuella straffkast
administreras direkt innnan starien av den efterfoljande
perioden.
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9.4 Start av spelperiod
Hemmalaget ska, sett fran sekretariatsbordet, ha:
« Sin lagbank till vanster om sekretariatsbordet.

« Sin uppvarmning fére matchen pa planhalvan vid sin
lagbank.

Om lagen ar dverens ar det tillatet att byta lagbank
och/eller planhalva for uppvarmning fore matchen.
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9.5 Start av spelperiod

Lagen ska byta planhalva for uppvarmning infér den andra
halvieken.
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12.2.4 Uppkast och alternerande bollinnehav

Bollen maste tippas, med en eller tva hander, av minst en
av de hoppande spelarna efter att bollen har pabdrjat sin
nedatgaende rorelse.
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12.3 Bestraffning

Bollen ska tilldelas motstandarna for ett inkast fran platsen
narmast dar dvertradelsen skedde, dock ej direkt bakom
stoppbradan.

Lagags till pa flera paragrafer for att tydliggéra.
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12.6.2 Uppkast och alternerande bollinnehav

Det lag som inte far den forsta lagbollkontrollen av en boll i
spel efter uppkastet ska bli berattigade till fOrsta
alternerande bollinnehaveit.
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24.1.2 Dribbling

Under en dribbling far inte spelaren placera nagon del av
hans/hennes hander under bollen och féra den fran en
punkt till en annan eller orsaka att bollen vilar, for att sedan

fortsatta dribblingen.
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32.1.3 Foul

Om en foul begas efter att bollen har blivit déd nar:
« Slutsignalen f6r en period ljuder

« En Overtradelse/foul sker

ska den inte antecknas savida det inte ar en teknisk,
osporislig eller diskvalificerande foul.
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34.1.2 Inkastfoul

En inkastfoul ar en personlig foul som begas, néar
matchklockan visar 02:00 eller mindre i 4:e perioden och i
férlangningsperioder, av en férsvarare mot en motstandare
pa spelplanen nar bollen ar i inkastarens hander eller nar
bollen ar disponibel for inkastaren.
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34.2.3 Inkastfoul, bestraffning

Spelaren som foulades tilldelas 1 straffkast oavsett om
laget som foulade har lagfoul.

Matchen fortsatter med ett inkast av laget som ej begick
foulen fran platsen narmast dar foulen skedde.
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37.1.1 Osportslig foul (C4)

En otillaten fysisk kontakt av en spelare bakifran eller fran
sidan mot en motstandare som rér sig mot motstandarens
korg och det inte finns ndgon motstandare mellan spelaren
som ror sig framat och korgen och:

« Spelaren har bollkontroll, eller

« Spelaren férsdker fa bollkontroll, eller

« Bollen ar i luften for en pass till spelaren.

Detta galler till dess att spelaren pabdérjar malskottrérelsen.
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37.1.1 Osportslig foul (C5)
Utgar och ersatts av Inkastfoul.
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44.2.1 Rattelse av felaktigt domslut

Rattelserna i paragrafen kan inte rattas efter att bollen har
blivit dod nar slutsignalen ljuder.
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44.2.6 Rattelse av felaktigt domslut

Rattelser i protokollet, av match- eller skottklockan som
omfattar resultatet, antal fouls, antal time-outs, forbrukad tid
pa match- eller skottklockan kan nar som helst justeras
fram till dess att forstedomaren har skrivit under protokollet.
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49.1 Tidtagaren
Tidtagaren ska:

« Informera domarna omedelbart da en spelare har fatt 5
foul.

 Hantera time-outs. Han/hon maste informera domarna
nar ett lag har begart en time-ouit.

Dessa sysslor lag tidigare pa sekreteraren.
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7-3 Coachen

En coach Onskar att sekreteraren skriver in en skadad
spelare och en spelare som inte ska spela.

Tolkning:

Skadade spelare och spelare som inte ska spela ska inte
skrivas in i protokollet.
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7-4 Coachen

En coach onskar att en skadad spelare och en spelare som
inte ska spela far sitta pa spelarbanken.

Tolkning:

Lagen far valja vilka som ska inga i de 8 lagfunktionarerna
som ar tillatna att sitta pa banken.
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8-6 Speltid
A4 skjuter ett 3-poangsskott. Bollen ar i luften nar

slutsignalen ljuder. Efter signalen begar B5 en foul mot A4
som fortfarande &r i luften. Bollen gar i korgen.

Tolkning:

A4 tilldelas 3 poang. Foulen pa B5 ska inte antecknas da
den intraffar efter slutsignalen, savida det inte ar en
osporislig eller diskvalificerande foul och det ar en period
eller forlangningsperiod kvar att spela.



Regelgenomgang 2022

37-13 Osportslig foul

En onddig kontakt av en fOrsvarare i syfte att stoppa ett
snabbt uppspel, oavsett var bollen ar, ska bestraffas med
en osportslig foul fram till dess att malskottrérelsen
pabdrjas.
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37-14 Osportslig foul

A4 passar bollen fran sin bakre planhalva till A5 som ar pa
framre planhalvan med fri vdg mot korgen och utan
motstandare mellan honom och korgen. A5 hoppar upp i luften
och innan han fangar bollen knuffar B6 honom med bada
handerna mot brostet.

Tolkning:
Detta ar en osportslig foul av B6 for hans kontakt som inte ar

ett fOrsOk att direkt spela pa bollen fér att stoppa det snabba
uppspelet.
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37-15 Osporislig foul

A4 passar bollen fran sin bakre planhalva till A5 som ar pa
framre planhalvan med fri vdg mot korgen och utan
motstandare mellan honom och korgen. B6 gor en otillaten
kontakt mot A5 med bada handerna nar bollen fortfarande ar i
luften och bakom B6.

Tolkning:
Detta ar en osportslig foul av B6 for hans kontakt som inte ar

ett fOrsOk att direkt spela pa bollen fér att stoppa det snabba
uppspelet.



Regelgenomgang 2022

Nya domartecken

« Goaltending/Interference

 Otillaten cylinder

« Osportslig foul (uppgradera alltid)

« Head coach challenge (endast med IRS)
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Varningsblasning ska ges innan:

« Foérstedomaren gar in i mittcirkeln for att gdra uppkast
« Inkast som inleder en period

 Inkast fran baslinjen pa framre planhalvan

« Inkast efter time-out




